Organitzen

Col:laboren

LLloc

Inscripcions

v Jor n3d3 de
Tabac i S3lut Mental

10 3nys de Prodris

Xarxa | Hospitals
Catalana | Sense Fum

19 d’'octubre del 2018

TN Generalitat de Catalunya ( -
il “L Departament de Salut °O ICO

Institut Catala d'Oncologia




09:30 Benvinguda

Joan Guix. Secretari de Salut Publica de Catalunya. Departament de Salut. Gene-
ralitat de Catalunya

Esteve Fernandez. Coordinador de la Xarxa Catalana d’Hospitals sense Fum. Cap
de la Unitat de Control del Tabac. Institut Catala d'Oncologia

09:45 Presentacio de la jornada

10 anys del grup de treball de Tabac i Salut Mental
Antoni Gual. Psiquiatre. Cap de la Unitat d’Addiccions. Hospital Clinic de Barce-
lona

10:00 Recerca en Tabac i Salut Mental a Catalunya

Moderadora: Carmen Cabezas. Subdirectora general de Promocio de la Salut.
Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Departament de Salut. Generalitat de
Catalunya

Hi ha alternatives a la terapia substitutiva amb nicotina pels pacients psi-
quiatrics ingressats en una sala d'aguts? Un protocol de recerca

Gemma Nieva. Psicologa. Unitat de Conductes Addictives. Hospital Universitari
Vall d’'Hebron

Es I'ingrés una oportunitat per parlar de tabac?
Isabel Feria. Infermera. Supervisora i coordinadora d'investigacio en infermeria.
Hospital Benito Menni

Actituds dels professionals sobre I'abordatge del tabac: assignatura
pendent?
Magali Andreu. Psicologa. Hospital Clinic de Barcelona

Intervencidé d’infermeria en tabac i trastorn mental greu: mites i realitats
Charo Valera. Infermera. Hospital del Mar

Intervencié telefdnica per deixar de fumar — 061 Quit Mental
Antdnia Raich. Psicdloga. Althaia Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa

11:30 Actualitzacid de la guia de tractament. Tenim novetats?

Moderadora: Carmen Cabezas. Subdirectora general de Promocid de la
Salut. Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya

Laura Anton. Psicologa. Xarxa Catalana d’Hospitals sense Fum. Institut Catala
d’Oncologia

(@psychonicotine (@XarxaCHsF
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11:50 Descans

12:20 Nou material psicoeducatiu sobre tabaquisme per a centres de

salut mental

Moderadora: Maite Sanz. Sotsdirectora de '’Ambit d’Atencid a la Salut Mental.
Consorci Sanitari de Terrassa

Montse Ballbe. PsicOloga. Xarxa Catalana d'Hospitals sense Fum. Institut
Catala d’Oncologia

L'aplicacid del material psicoeducatiu a la practica clinica
Sergio Remis. Infermer. Unitat de Toxicomanies. Hospital de Sant Pau

Eva Domingo. Terapeuta ocupacional. Servei de Rehabilitacid Comunitaria.
Servei de Salut Mental i Addiccions. Fundacio Sanitaria Mollet

12:50 “Fums” a I'ambit de la salut mental infantil-juvenil: tabac i cannabis

Moderadora: Maite Sanz. Sotsdirectora de '’Ambit d’Atencid a la Salut Mental.
Consorci Sanitari de Terrassa.

Rosa Diaz. Psicologa. Servei de Psiquiatria i Psicologia Infanto-Juvenil. Hospital
Clinic de Barcelona

Marfa Lleras. Psicologa clinica. Unitat de Conductes Addictives de I'’Adolescent.
Servei de Psiquiatria i Psicologia. Hospital Sant Joan de Déu

13:20 Gestid de casos clinics d’elevada complexitat. Participa i votal!

Moderador: Josep Maria Suelves. Cap del Servei de Prevencio i Control del
Tabaquisme i de les Lesions. Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Departa-
ment de Salut. Generalitat de Catalunya

Francina Fonseca. Psiquiatra. Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions. Hospital
del Mar

Concepcid Marti. Infermera. Hospital de Dia. Servei de Salut Mental i Addic-
cions. Fundacio Sanitaria Mollet

Silvia Mondon. Psiquiatra. Unitat d’Addiccions. Hospital Clinic de Barcelona

Gemma Nieva. Psicologa. Unitat de Conductes Addictives. Hospital Vall
d’'Hebron

Cristina Pinet. Psiquiatra. Unitat de Toxicomanies. Hospital de Sant Pau

14:20 Cloenda

Cristina Molina. Directora del Pla Director de Salut Mental i Addiccions

V Jornada de Tabac i Salut Mental




