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Qui som

• Qui som
• Molt breu, 1 min. Imatges. Àmbit geogràfic, centres i 

àmbits assistencials, població coberta, nombre de 
treballadors, nombre a Hospital. 



Qui som

Baix 
Empordà
àmbit geogràfic

9 centres 
principals

37 totals

1.900 
Treballador@s

800
A l’Hospital de 
Palamós

4 línies
primària, 
especialitzada, 
intermèdia i 
residencial



Inici i progressió



Punt d’inflexió

• Implicació directa de direcció
• Full de ruta per l’or

• ((IMATGE))



Punt d’inflexió
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Punt d’inflexió

Implicació directa de direcció
Full de ruta per l’or



Objectiu



Objectiu

Adaptat per «El País» de J.B. Soriano et al.  
Med Clin (Barc). 2018;151(5):171–190



Objectiu

Empresa de salut: 
Disminuir tabaquisme 
a treballadors i 
població atesa

Àmbit Hospital: 
Millora continua a tota 
la entitat 



Criteris d’acreditació



Criteris d’acreditació

AJUDA
XCHSFCLARS ESTRUC-

TURATS



Criteris d’acreditació: identificar punts febles

COSES QUE 
JA FEIEM

DUBTES 
D’INTERPRETACIÓ

COSES QUE 
NO FÈIEM



15

Full de ruta: self audit

Self audit (contractes, procediments)



Full de ruta: Formació professionals

Formació (itinerari formatiu, 
carrera professional, ...)



Full de ruta: Formació professionals

Formació (itinerari formatiu, 
carrera professional, ...)



Full de ruta: Deshabituació

Programa deshabituació: 

Professionals 

Pacient ingressat       
Marge 

de millora
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Comitè Hospital sense Fum

• Adjunt a DA
• PRL (3)
• Med Int
• Pneumo (2)
• Comité d’onco
• Comunicació

• Delegat de Prevenció
• Neteja
• Atenció primària
• Medi Ambient
• Resident



Accions

• Activitats del dia mundial 
• Atenció Primària
• CPiPS
• Mediambient



ATENCIÓ PRIMÀRIA

Pòster realitzat per Irene Margherita Campolo, 
estudiant de Batxillerat artístic de La Bisbal
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Accions
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Accions

MEDI AMBIENT
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Accions

MEDI AMBIENT



Comunicació i difusió

• Recordatoris trimestrals 

• Recull d’activitats del Dia  i 
la Setmana sense Fum



El més difícil: mantenir-se!

No deixar de fer coses bàsiques:
perseverança

Progressar es més difícil

Centrar-se en allò important: 
- Deshabituació 

- Formació professionals.



El futur al nostre hospital

Continuem apostant
Nou projecte: 

Finançament al 100% de tt farmacològic professionals



El futur al nostre hospital

• Continuem apostant
• Nou projecte: finançament al 100% de citisina

• Imatge 



El futur a la xarxa d’hospitals sense fum

Mantenir lideratge de la XHSF
Implicació direcció
Recursos
Potenciar el lideratge assistencial



El futur a la xarxa d’hospitals sense fum

• Mantenir lideratge de la XHSF
• Potenciar el lideratge assistencial
• Implicació direcció
• Recursos

Mantenir lideratge de la XHSF
Implicació direcció
Recursos
Potenciar el lideratge assistencial



Moltes gràcies
mcrodriguez@ssibe.cat


